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TEMAS TRANSVERSAIS - ORGÃOS

TEMAS TRANSVERSAIS ÓRGÃO

SECRETARIA MUNICIPAL DO ENVELHECIMENTO
SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA

Igualdade e Equidade

Cooperação e Paz

Longevidade, Bem-Estar e Território Conectado

Desenvolvimento Econômico, Competitividade e

Inovação

Mudanças Climáticas e Resiliência

Governança



3
PLOA 
2023

FINALIDADE

Formular e implementar:
- as políticas públicas e diretrizes para a população em situação de
envelhecimento e idosa do Rio de Janeiro, em articulação com os demais órgãos
da PCRJ;
- programas e projetos necessários ao desenvolvimento da qualidade de vida das
pessoas em situação de envelhecimento e idosas;
Implementar e avaliar:
- ações e estratégias educativas de promoção a atenção integrada à saúde da
pessoa idosa, estimular ações intersetoriais visando a integralidade da atenção e
promoção;
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FINALIDADE

Monitorar dados relativos à vigilância alimentar e de promoção a saúde do idoso
com o objetivo de planejar ações e subsidiar políticas para a prevenção e o
cuidado integral do idoso;

Buscar, junto aos Órgãos Municipais competentes, melhores resultados sanitários
com aumento da eficiência dos sistemas de saúde e social, na produção de
serviços mais efetivos e melhorias na satisfação e segurança sanitária dos
usuários em relação aos serviços oferecidos.
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA

DIRETRIZES

• Fortalecer o cuidado e atenção à
pessoa idosa, abarcando aspectos de
saúde em programas inovadores de
bem-estar, bem como acesso da
população idosa a atividades laborais,
esportivas e culturais compatíveis com
as faixas etárias, gerando satisfação
pessoal e valor para toda a sociedade.

• Estimular atividades orientadas para
facilitar a integração geracional e a
participação social, ampliando as redes
de apoio que são fundamentais para o
enfrentamento das adversidades na
terceira idade, minimizando o
isolamento, fortalecendo o apoio
mútuo e com benefícios à saúde física,
mental e social.

METAS

• Ampliar para 40.000 o número de
pessoas em processo de
envelhecimento e de pessoas idosas
atendidas nos projetos e programas de
promoção e proteção social até 2024.
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0655 - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL

Programa Estratégico Programas Complementares

0311 – GESTÃO DE PESSOAS

0380 – GESTÃO ADMINISTRATIVA

ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
PROGRAMAS
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
PROGRAMAS E AÇÕES

PROGRAMAS AÇÕES

0655 – ENVELHECIMENTO ATIVO E

SAUDÁVEL

1151 - INTERVENÇÕES NO DOMÍNIO PÚBLICO DE INTERESSE DA POPULAÇÃO IDOSA

1360 - CUIDADO E ATENÇÃO À PESSOA IDOSA

2242 - TRANSFERÊNCIA DE RENDA - 60+ CARIOCA

2861 – AÇÕES DE CONVIVÊNCIA E PROMOÇÃO DE VIDA SAUDÁVEL PARA PESSOAS EM PROCESSO DE
ENVELHECIMENTO E IDOSOS

0311 – GESTÃO DE PESSOAS 2135 – CAPACITAÇÃO DO SERVIDOR

0380 – GESTÃO ADMINISTRATIVA

2160 – APOIO ADMINISTRATIVO

2410 – CONCESSIONÁRIAS DE SERVIÇOS PÚBLICOS

2420 – CONCESSIONÁRIAS DE SERVIÇOS PÚBLICOS DE ENERGIA ELÉTRICA

2520 – PROVISÃO DE GASTOS DE PESSOAL

2790 – MANUTENÇÃO E DESENVOLVIMENTO DA INFORMÁTICA

2340 - DESPESAS OBRIGATÓRIAS E OUTROS CUSTEIOS DA ADMINISTRAÇÃO
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
Programa 0655 - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DA
AÇÃO

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DO 
PRODUTO

UNIDADE DE 
MEDIDA

VALOR 
FINANCEIRO 
EXECUTADO 
NA META EM 

2022

META FÍSICA

EXECUÇÃO
2022

PREVISÃO 
PLOA 2023

1151 - INTERVENÇÕES NO

DOMÍNIO PÚBLICO DE INTERESSE

DA POPULAÇÃO IDOSA

4978 – ACADEMIA DA TERCEIRA

IDADE INSTALADA
UNIDADE R$ 2.700.000 54

(prev. 45) 19

4980 – ACADEMIA DA TERCEIRA

IDADE RESTAURADA
UNIDADE R$  1.298.070 183

(prev. 100) 80

5292 - ÁREA DE LAZER PARA

ATIVIDADES DA TERCEIRA IDADE

REFORMADA

UNIDADE R$  4.263.347 37
(prev. 35) 30

1360 – CUIDADO E ATENÇÃO À 
PESSOA IDOSA

5082 – CENTRO-DIA INSTALADO UNIDADE - - 1

5083 – ATENDIMENTO DE

CUIDADO DOMICILIAR REALIZADO
UNIDADE R$  766.386 N/D 60.000
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
Programa 0655 - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DA
AÇÃO

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DO 
PRODUTO

UNIDADE DE 
MEDIDA

VALOR 
FINANCEIRO 
EXECUTADO 
NA META EM 

2022

META FÍSICA

EXECUÇÃO
2022

PREVISÃO 
PLOA 2023

2242 – TRANSFERÊNCIA DE RENDA – 60+

CARIOCA

4621 – BENEFÍCIO A IDOSO CONCEDIDO –

MODALIDADE CUIDADO
UNIDADE R$ 749.740 222

(prev. 222) 224

4967 – BENEFÍCIO A IDOSO CONCEDIDO –

MODALIDADE MÃOS DADAS
UNIDADE R$ 102.020 18

(prev. 33) 33

4968 – BENEFÍCIO A IDOSO CONCEDIDO –

MODALIDADE AUXÍLIO MORADIA
UNIDADE R$ 29.100 74

(prev. 80) 130

4969 – BENEFÍCIO A IDOSO CONCEDIDO –

MODALIDADE PROTAGONISMO
UNIDADE R$ 871.500 290

(prev. 277) 297

5086 – BENEFÍCIO A IDOSO CONCEDIDO –

MODALIDADE MAIS RENDA
UNIDADE R$  162.960 128

(prev. 121) 196
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
Programa 0655 - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DA
AÇÃO

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DO 
PRODUTO

UNIDADE DE 
MEDIDA

VALOR 
FINANCEIRO 
EXECUTADO 
NA META EM 

2022

META FÍSICA

EXECUÇÃO
2022

PREVISÃO 
PLOA 2023

2861 – AÇÕES DE CONVIVÊNCIA E
PROMOÇÃO DE VIDA SAUDÁVEL
PARA PESSOAS EM PROCESSO DE
ENVELHECIMENTO E IDOSOS

4839 - PESSOA EM PROCESSO DE

ENVELHECIMENTO ATENDIDA

ATRAVÉS DE EXERCÍCIOS FÍSICOS

UNIDADE R$ 6.351.823
18.407
(prev

16.750)
27.000

4840 – IDOSO ATENDIDO – CASAS

DE CONVIVÊNCIA E LAZER PARA

IDOSOS

UNIDADE R$ 1.163.319 3.889
(prev. 2.500) 2.500
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
Programa 0655 - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL

Total Programa 0655 30.827.913

Ação Valor PLOA 2023

1151 - INTERVENÇÕES NO DOMÍNIO PÚBLICO DE INTERESSE DA POPULAÇÃO IDOSA 6.879.553

1360 – CUIDADO E ATENÇÃO À PESSOA IDOSA 5.570.942

2242 – TRANSFERÊNCIA DE RENDA – 60+ CARIOCA 3.501.320

2861 – AÇÕES DE CONVIVÊNCIA E PROMOÇÃO DE VIDA SAUDÁVEL PARA PESSOAS EM PROCESSO DE
ENVELHECIMENTO E IDOSOS 14.876.098
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
Programa 0311 – GESTÃO DE PESSOAS

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DA
AÇÃO

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DO 
PRODUTO

UNIDADE DE 
MEDIDA

VALOR 
FINANCEIRO 
EXECUTADO 
NA META EM 

2022

META FÍSICA

EXECUÇÃO
2022

PREVISÃO 
PLOA 2023

2135 – CAPACITAÇÃO DO
SERVIDOR 4337 – SERVIDOR TREINADO UNIDADE 5.103 0

(3 até dez) 10
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
Programas 0311 e 0380 – GESTÃO DE PESSOAS E APOIO 

ADMINISTRATIVO

Total Programa 0655 8.632.243

Ação Valor PLOA 2023

2160 – APIOIO ADMINISTRATIVO e 2790 – MANUTENÇÃO E DESENVOLVIMENTO DA INFORMÁTICA 534.459

2135 – CAPACITAÇÃO DO SERVIDOR 40.000

2410 e 2420 – CONCESSIONÁRIAS DE SERVIÇOS PÚBLICOS 3.784

2340 – DESPESAS OBRIGATÓRIAS E OUTROS CUSTEIOS (TÍQUETE REFEIÇÃO) e 2520 – PROVISÃO DE
PESSOAL 8.054.000
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
RESUMO DO ORÇAMENTO 2023

Total Orçamento 2023 39.460.156

Ação Valor PLOA 2023

PROGRAMA 0655 – ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL (OPERACIONAL) 30.827.913

PROGRAMAS 0311 e 0380 – TREINAMENTO, ADMINISTRATIVO E PESSOAL (ADMINISTRATIVO) 8.632.243
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0655 - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL

Programa Estratégico Programas Complementares

FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO
PROGRAMAS
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FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO
PROGRAMAS E AÇÕES

PROGRAMAS AÇÕES

0655 – ENVELHECIMENTO ATIVO E

SAUDÁVEL
2000 – PROMOÇÃO E PROTEÇÃO AO IDOSO
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FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO
Programa 0655 - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DA
AÇÃO

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DO 
PRODUTO

UNIDADE DE 
MEDIDA

VALOR 
FINANCEIRO 
EXECUTADO 
NA META EM 

2022

META FÍSICA

EXECUÇÃO
2022

PREVISÃO 
PLOA 2023

2000 – PROMOÇÃO E PROTEÇÃO

AO IDOSO

5020 – OPERAÇÃO DE PROMOÇÃO

E PROTEÇÃO DA PESSOA IDOSA

REALIZADA

Unidade 476.402 8 150

5021 - CAPACITAÇÃO EM

POLÍTICAS PARA O IDOSO

REALIZADA

Unidade 179.975 0
(4) 4

5022 – ESTUDO/DIAGNÓSTICO

REALIZADO
Unidade 0 0 -

4985 – SISTEMA DE VAGAS DE

REGULAÇÃO DESENVOLVIDO

(SMAS)

Percentual 401.000 0
(100) -

5285- ACADEMIA DA TERCEIRA

IDADE INSTALADA
Unidade 1.008.000 15
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FUNDO MUNICIPAL DO IDOSO
Programa 0655 - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DA
AÇÃO

CÓDIGO E DESCRIÇÃO DO 
PRODUTO

UNIDADE DE 
MEDIDA

VALOR 
FINANCEIRO 
EXECUTADO 
NA META EM 

2022

META FÍSICA

EXECUÇÃO
2022

PREVISÃO 
PLOA 2023

2000 – PROMOÇÃO E PROTEÇÃO

AO IDOSO

5286 – CARTÃO ALIMENTAÇÃO

DISTRIBUÍDO
Unidade 196.073

0
(1.074

para dez)
-

5287 – ALUNO EM CURSO DE

CUIDADOR MATRICULADO
Unidade 72.100 293 -

5288 – INSTRUMENTO

CONTRATUAL ASSINADO
Unidade - - -
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ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL E QUALIDADE DE VIDA
Programa 0655 - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL

Total Programa 0655 1.047.584 

Ação Valor PLOA 2023

2000 – PROMOÇÃO E PROTEÇÃO AO IDOSO 1.047.584 * 

• Sem considerar o superávit financeiro de 2022.
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Obrigado.
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