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CAMARA MUNICIPAL
DO RIO DE JANEIRO

PROJETO DE LEI N°

EMENTA:
INSTITUI O PROGRAMA DE ORIENTAGAO, PREDIGAO E PREVENGAO A PRE-
ECLAMPSIA NA REDE MUNICIPAL DE SAUDE.

Autor(es): VEREADORA TANIA BASTOS
A CAMARA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO

DECRETA:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Orientagéo, Predigdo e Prevengao a Pré-eclampsia no ambito da rede
municipal de saude, com o objetivo de reduzir a incidéncia e os impactos dessa condi¢ao entre as gestantes,
promovendo ag¢des de conscientizagao, detecgao precoce e intervengao adequada.

Art. 2° O Programa podera ser desenvolvido com as seguintes diretrizes:

| - Educagéo e conscientizagao: promogao de campanhas informativas voltadas para gestantes, familiares e
profissionais de saude, abordando sinais de alerta, fatores de risco e medidas preventivas relacionadas a pré-
eclampsia;

Il - Identificac@o precoce: realizacao de triagem e acompanhamento continuo de gestantes em risco, garantindo a
adocao de medidas preventivas e monitoramento intensificado desde o primeiro trimestre da gestagao;

[l - Protocolos clinicos: implementagao e atualizagédo de diretrizes baseadas em evidéncias cientificas para a
prevencgao, diagndstico e manejo da pré-eclampsia na rede municipal de saude;

IV - Capacitagao profissional: treinamento continuo de profissionais de saude para aprimorar a identificacao
precoce e o tratamento adequado da pré-eclampsia;

V - Monitoramento e avaliagao: realizagdo de analises periddicas das a¢des implementadas, visando a melhoria
continua dos servicos prestados e a eficacia das estratégias adotadas.

Art. 3° O 6rgao responsavel pela execugéo do Programa desenvolvera uma cartilha informativa, disponivel em
formato fisico e na plataforma digital ja existente, contendo orientagdes sobre a pré-eclampsia, seus fatores de
risco, sinais de alerta e cuidados necessarios para a saude materno-fetal.

Art. 4° O Poder Executivo podera firmar parcerias com instituigdes publicas e privadas, universidades e
organizacdes ndo governamentais para fomentar pesquisas, desenvolver tecnologias e aprimorar estratégias
voltadas a predigao e prevencgao da pré-eclampsia.
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Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Plenario Teotonio Villela, 25 de fevereiro de 2025.

JUSTIFICATIVA

A pré-eclampsia € uma das principais causas de complicagbes maternas e fetais, podendo levar a desfechos
graves, como partos prematuros, restricdo do crescimento fetal e até obito materno. Diante da relevancia desse
problema de saude publica, torna-se essencial a implementacdo de um Programa de Orientagéo, Predicéo e
Prevengao a Pré-eclampsia na rede municipal de saude.

O programa busca reduzir a incidéncia e os impactos da pré-eclampsia por meio de a¢des educativas,
identificacao precoce de gestantes em risco, capacitagdo dos profissionais de saude e adogao de protocolos
baseados em evidéncias cientificas. Além disso, a proposta incentiva parcerias com instituicbes de ensino e
pesquisa para o desenvolvimento de novas tecnologias e estratégias preventivas.

Ao fortalecer o acompanhamento pré-natal e garantir um cuidado mais qualificado as gestantes, este Projeto
contribuira para a redugao da mortalidade materna e neonatal, além de melhorar a qualidade da assisténcia
obstétrica na rede municipal.

Desta forma, conto com o apoio dos meus Pares na aprovagao do presente Projeto.
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