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CAMARA MUNICIPAL
DO RIO DE JANEIRO

PROJETO DE LEI N°

EMENTA:
INSTITUI O PROGRAMA CASA SEGURA PARA A ADAPTAGAO DO AMBIENTE
DOMESTICO DE PESSOAS IDOSAS E PESSOAS COM DEFICIENCIA, DE BAIXA RENDA.
Autor(es): VEREADOR ALEXANDRE ISQUIERDO
A CAMARA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO
DECRETA:
Art. 1° Fica instituido o Programa Casa Segura, visando a adaptagdo em ambiente seguro da residéncia de

pessoas idosas e de pessoas com deficiéncia, de baixa renda.

Paragrafo unico. As pessoas idosas e com deficiéncia, publico alvo desta lei, deverado estar inscritas no Cadastro
Unico do Governo Federal.

Art. 2° O Programa Casa Segura tem como objetivo a redugéo dos riscos de queda das pessoas idosas e pessoas
com deficiéncia nos locais de maior incidéncia de acidentes, com vistas a favorecer sua independéncia funcional.

Art. 3° As adaptacdes dos ambientes domésticos poderao incluir, mas ndo serdo limitadas a:
| - colocacao de assentos fixos em banheiras ou boxes;

Il - instalacdo de assento do vaso sanitario para que seja realizada a elevagéo necessaria em relagéo ao piso,
conforme orientagcdes da ABNT;

Il - instalagao de barras de apoio nos chuveiros e vasos sanitarios; e

IV - identificagdo com fitas adesivas de portas e paredes de vidro, bem como de desniveis e irregularidades nos
pisos.

Art. 4° As despesas para a execucgdo desta lei correrdo por conta de dotagdes orgamentarias préprias ou
suplementadas se necessario, e/ou através de convénios ou parcerias com instituicdes publicas e/ou privadas.

Art. 5° Ato do Poder Executivo regulamentara esta Lei.
Art. 6° Esta lei entra em vigor noventa dias apds a data de sua publicagao.

Plenario Teotodnio Villela, 06 de agosto de 2024.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem como objetivo primordial proporcionar seguranga e bem-estar as pessoas idosas e
com deficiéncia de baixa renda, através da implementacao do Programa Casa Segura.

A medida se mostra crucial devido as particularidades enfrentadas por esses grupos populacionais, que
frequentemente estao sujeitos a acidentes domésticos, resultantes de uma série de fatores, tais como a perda de
capacidades fisicas e sensoriais, pisos escorregadios, falta de sinalizagdo em escadas e desnivelamentos no
ambiente doméstico.

Dados alarmantes, provenientes de 6rgaos como o Ministério da Saude e a Universidade de S&o Paulo, revelam
gue as quedas representam uma ameaca significativa a saude e a qualidade de vida dos idosos, sendo
responsaveis por uma parcela expressiva das mortes acidentais nessa faixa etaria. A fragilidade 6ssea adquirida
com a idade aumenta o risco de fraturas graves, que ndo apenas comprometem a autonomia fisica, mas também
acarretam custos substanciais ao sistema de saude e a sociedade como um todo.

O Programa Casa Segura busca mitigar esses riscos através da realizagao de adaptagdes nos lares das pessoas
idosas e com deficiéncia de baixa renda. Tais adaptacdes incluem a colocacado de assentos fixos em banheiras,
instalacao de assentos elevados nos vasos sanitarios, barras de apoio em areas criticas como chuveiros e vasos
sanitarios, além da identificagdo de obstaculos e desniveis por meio de fitas adesivas.

Além de promover a seguranga fisica, o programa também visa fortalecer a autonomia e independéncia funcional
desses individuos, possibilitando que vivam de forma mais plena e participativa em suas comunidades.

E importante ressaltar que o Projeto de Lei atende ndo somente as necessidades das pessoas idosas, mas
também dos individuos com deficiéncia, que muitas vezes enfrentam dificuldades adicionais devido a falta de
acessibilidade em seus lares.

Ao alinhar-se com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel da ONU de garantir uma vida saudavel e promover
o bem-estar para todas as idades, esta iniciativa demonstra o compromisso do legislativo municipal com a inclusao
social e a protecao dos direitos das camadas mais vulneraveis da populacao.

Diante do exposto, conto com o0 apoio dos nobres colegas desta Casa para a aprovagao deste importante projeto,
que visa tornar os lares das pessoas idosas e com deficiéncia lugares mais seguros e acolhedores.
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