PROJETO DE LEI N° 3689/2024
o EMENTA:

INSTITUI O PROGRAMA COZINHA SOLIDARIA EM
CONJUNTOS HABITACIONAIS NO MUNICIPIO DO RIO DE
JANEIRO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Autor(es): VEREADORA THAIS FERREIRA

A CAMARA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO
DECRETA:

Art. 1° Fica instituido o Programa Cozinha Solidaria em Conjuntos Habitacionais no
municipio do Rio de Janeiro, com o objetivo de reduzir & fome, promover a saude nutricional
e garantir o direito social a alimentacdo adequada e saudavel a populagdo em situagao de
inseguranga alimentar e nutricional residente em conjuntos habitacionais.

Art. 2° As Cozinhas Solidarias serdo equipamentos publicos de seguranga alimentar e

nutricional, com capacidade minima de produc¢éo de 100 refei¢cdes diarias por cozinha,
funcionando no minimo 5 dias na semana, em locais estratégicos dentro dos conjuntos
habitacionais.

Art. 3° As Cozinhas Solidarias deverao:

| - Oferecer refeicdes saudaveis, balanceadas e culturalmente adequadas, elaboradas com
preferéncia por alimentos produzidos pela agricultura familiar e por empreendedores
familiares rurais, priorizando a producéo local, a pratica de cozinhas sustentaveis e a
reducéo de desperdicio de alimentos;

Il - Desenvolver atividades de inclusao social e produtiva, como oficinas de capacitagao
profissional, educacéo alimentar e nutricional, e a¢des de geracao de trabalho e renda;

Il - Promover o fortalecimento da acao coletiva, da participacao cidada e da identidade
comunitaria;

IV - Articular-se com outros equipamentos publicos de seguranga alimentar e nutricional,
como Bancos de Alimentos e Restaurantes Populares, e com as redes de assisténcia
social, educacéao e saude, a fim de garantir a integralidade do atendimento a populagdo em
situagao de vulnerabilidade social;

V- Estabelecer indicadores para medicéo e avaliacao da eficacia das cozinhas solidarias.
Art. 4° O publico-alvo das Cozinhas Solidarias sera constituido prioritariamente por:

| - Familias e individuos em situagcao de insegurancga alimentar e nutricional, com renda per
capita igual ou inferior a 1 salario minimo nacional;



Il - Beneficiarios de programas de transferéncia de renda, como o Bolsa Familia, ou
inscritos no CAD-Unico;

lll - Pessoas em situagao de rua;

IV - Idosos, criangas, adolescentes, gestantes, lactantes e pessoas com deficiéncia em
situacdo de vulnerabilidade social;

V - Outros grupos sociais vulneraveis a fome e a inseguranga alimentar e nutricional.
Art. 5° O acesso aos servicos das Cozinhas Solidarias sera universal e gratuito.

Art. 6° Cabera ao poder executivo, através da secretaria ou érgao cabivel, a gestéo e
manutengao das Cozinhas Solidarias, em parceria com organizagdes da sociedade civil e
com a participagdo da comunidade dos conjuntos habitacionais.

Art. 7° A equipe minima de cada Cozinha Solidaria recebera formagéo continua sobre
praticas de nutricao e seguranca alimentar fornecida pelo poder executivo e devera ser
composta por:

| - Nutricionista;

Il - Assistente social;

Il - Cozinheiros e auxiliares de cozinha;

IV - Outros profissionais, conforme a necessidade e a capacidade de cada equipamento.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plenario Teotdnio Villela, 26 de novembro de 2024.
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JUSTIFICATIVA

Esta proposigao legislativa visa garantir o direito social a alimentagdo adequada e saudavel,
conforme assegurado pelo artigo 6° da Constituicdo Federal, a populagdo em situacdo de
inseguranga alimentar e nutricional, por meio da instituicdo das Cozinhas Solidarias em
conjuntos habitacionais no municipio do Rio de Janeiro. O projeto busca enfrentar a fome e a



inseguranca alimentar, combatendo a crescente desigualdade social e econémica que afeta a
cidade.

As Cozinhas Soliddrias serdo equipamentos publicos de seguranga alimentar e nutricional,
oferecendo refeicdes sauddveis e acessiveis a populacdo em situacdo de vulnerabilidade
socioecondmica. Além disso, promoverdo a inclusdo social e produtiva, o fortalecimento da
acao coletiva e da identidade comunitaria, e a educagao alimentar e nutricional. Este modelo
esta alinhado com outras politicas publicas nas esferas estadual e federal, como o Programa
Cozinha Solidaria, instituido pela Lei n° 14.628/2023 e regulamentado pelo Decreto n°
11.937/2024, demonstrando a integragdo e a continuidade de esforgos em prol da seguranga
alimentar.

Considerando o contexto de um grande numero de conjuntos habitacionais, especialmente apos
0s megaeventos da década de 2010, que resultaram na remoc¢ao de comunidades e favelas para
reassentamentos no programa Minha Casa Minha Vida, por exemplo, a implantagao das
Cozinhas Solidarias é uma resposta necessdria para a redugdo da fome e da inseguranca
alimentar. Este projeto ndo apenas visa promover a salde e a qualidade de vida da populacao,
mas também contribuir para o desenvolvimento social e econémico das comunidades locais.

Além de mitigar os efeitos da inseguranca alimentar, este projeto busca fomentar a
solidariedade e a inclusé@o social, elementos essenciais para a constru¢cdo de uma sociedade
mais justa e equitativa no Rio de Janeiro. A aprovacao desta lei é um passo fundamental para
garantir que todos os cidadaos tenham acesso a uma alimentagdo digna e nutritiva,
promovendo, assim, um futuro mais saudavel e sustentavel para nossa cidade.



